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“lo esisto” ¢ la sola permanente e autoevidente esperienza di tutti.
Null'altro ¢ cosi auto evidente come “io sono”. Ci0 che Ie persone
chiamano auto evidente, cioe I'esperienza che ottengono attraverso i sensi,
¢ lontana dall’essere autoevidente.

Il Sé soltanto Io ¢. Cosi praticare I'autoindagine ed essere quell’io sono ¢ la
sola cosa da fare.

“Io sono” ¢ la realta. Io sono questo o quello ¢ irreale. “Io sono” ¢ verita,
un altro nome del Sé.

la devozione e jnana (vera
conoscenza) sono per natura una sola e la stessa cosa.
Il sentiero di jnana e il sentiero della devozione sono interdipendenti.
Seguite questi due inseparabili sentieri senza dividerli uno dall’altro.

- Ramana Maharshi -
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